Y Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou
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i od 15.09.2025 do 19.09.2025

ooy Pondéli 15.9.2025

Y Polévka Ovarova (A: 01)

*,V‘t"' Obéd 1 Kufeci rolada Sous-vide, Bramborova kase (A: 07, 01)
Obéd 2 Veprové rizoto se syrem (A: 07)

il Obéd 3 Cerna &ocka s kofenovou zeleninou, Toust (A: 09, 01, 07)
4 Sortiment Jogurt s musli, Ovoce(Al. 01, 03, 07)

T Utery 16.9.2025

vy Polévka Zelna s klobasou (A: 01, 07)

HH: Obéd 1 Gratinované rybi filé, Brambory (A: 07, 04, 01)
b Obéd 2 Vepiovy vrabec, Zeli Gervené, BK (A: 01, 09, 07)
L Obé&d 3 Nudle s makem (A: 07, 01)

A

by vve Y Sortiment Tvaroh s mraky(Al. 07)

A Streda 17.9.2025

e Polévka Cesnekova s bramborem (A: 01, 03)

“Hf Obéd 1 Salat s kufecim masem a broskvemi, Banketka (A: 01)
\“,‘.f:? Obéd 2 Francouzské brambory, okurka steril. (A: 07, 03)

o) Obéd 3 Bramborové gnocchi se syrovou omackou (A: 01, 07)
Chit Sortiment Pudink vanilkovy(Al. 07)

by Ctvrtek 18.9.2025

vy Polévka Havifska fazolacka (A: 01, 07)

by Obéd 1 Vepf. nudlicky se Zampiony, Kuskus se zeleninou (A: 06, 01, 07)
e Obéd 2 Kufe na zplUsob baZanta, Ryze (A: 01)

e g Obéd 3 Bramborové krokety, Spenat (A: 01, 07, 03)

oy Sortiment Jogurt s grankem(Al. 07)

Y\ Patek 19.9.2025
e Polévka Hovézi s kapanim (A: 09, 07, 01, 03)
Ahee Obéd 1 Veprova kyta na paprice, Téstoviny (A: 01, 07)
At Obéd 2 Masové kulicky na grilu, Bramborova kase (A: 01, 06, 03, 07)
thasl Sortiment Tvaroh se susenkou(Al. 01, 03, 07)

AREY Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Y Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (soja)
bt 03  Vejce 07  Miéko
'l 04 Ryby 09 Celer

&
A% Denni nabidka tfi druhti zeleninovych salatd, Vase pfipominky s Vami radi prokonzultujeme:

dai cneho salati™ kancelar : 494 530 437
‘.‘:;q ﬂ /ﬂ// /,,/// . Polivka Jan 777 164 603

50 i Zména J1del vyhrazena Prejeme Vam dobrou chut




