
01.09.2025 05.09.2025od do

Pondělí 1.9.2025
Drůbeží s nudlemi  (A: 09, 01)Polévka

Boloňské špagety se sýrem  (A: 01, 07)Oběd 1

Vepřová panenka, Zelenina Sombréro, Brambory šťouchané  (A: 01, 07)Oběd 2

Zeleninový a ovocný salátSortiment

Úterý 2.9.2025
Květáková  (A: 07, 01, 03)Polévka

Císařské hov. nudličky, Rýže jasmínová  (A: 01, 07)Oběd 1

Rybí filé na zelenině, Brambory pečené  (A: 09, 07, 01, 04)Oběd 2

Smažený květák, Tatarská omáčka, Brambory  (A: 07, 01, 03)Oběd 3

Jogurt s křupínkami(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Středa 3.9.2025
Hovězí s mungo fazolemi  (A: 09)Polévka

Kuřecí stehno pečené, Rýže  (A: 07)Oběd 1

Vepřová roláda, Bramborové špalíčky  (A: 07, 01)Oběd 2

Čočka na kyselo, Vařené vejce, okurka  (A: 01, 03)Oběd 3

Pudink čokoládový(Al. 07)Sortiment

Čtvrtek 4.9.2025
Hrachová  (A: 01)Polévka

Vepřová pečeně, Karotka duš. , Brambory  (A: 01, 07)Oběd 1

Šunkové flíčky zapečené  (A: 07, 03, 01)Oběd 2

Dukátové buchtičky  (A: 07, 01, 03)Oběd 3

Jogutr s jahodami(Al. 07)Sortiment

Pátek 5.9.2025
Hovězí s drožďovou rýží  (A: 09, 01, 03)Polévka

Těftěly v tomatě, Těstoviny  (A: 07, 01, 03, 09)Oběd 1

Smažené drůbeží řízky, Bramborová kaše  (A: 03, 01, 07)Oběd 2

Tvaroh s mraky(Al. 07)Sortiment
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07
09

Mléko                         
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.

Školní jídelna RK, Rychnov nad Kněžnou

Denní nabídka salátů a dezertů                                  Vaše připomínky s Vámi rádi prokonzultujeme:

podle jídelního lístku                                                                             Kancelář      494 530 437
                                                                                                                   Jirka Hubálek  777 164 013

Změna jídel vyhrazena                                                                               Přejeme Vám dobrou chuť


