Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou

od 31.08.2026 do 04.09.2026

Pondéli 31.8.2026 !!! Varijidelna U Stadionu !!!

Polévka Drubezi s nudlemi (A: 09, 01)

Obéd 1 Hovézi nudli¢ky s Fapikatym celerem, Ryze (A: 09, 06, 01)
Obéd 2 Kebab z mletého masa, tarhora zeleninova (A: 01, 07, 03)
Sortiment Ovocny a zeleninovy salat

Utery 1.9.2026

Polévka Dyriova polévka (A: 07, 01)

Obéd 1 Kureci stehno pecené, Bramborova kase (A: 07)

Obéd 2 Sunkové flicky zapedené, okurka (A: 07, 03, 01)

Obéd 3 Zeleninové rizoto se syrem (A: 09, 07)

Sortiment Jogurt s PIMS (Al. 01, 03, 047)

Stieda 2.9.2026

Polévka Hovézi s drozdovou ryzi (A: 09, 01, 03)

Obéd 1 Vepf. pe€ené po valassku, HK (A: 01, 07, 03)

Obéd 2 Masové kulicky se syrem, Bramborova kase (A: 07, 01, 03)
Obéd 3 Cocka na kyselo, Varené vejce, okurka (A: 01, 03)
Sortiment Pudink vanilkovy(Al. 07)

Ctvrtek 3.9.2026

Polévka Horolezecka (A: 01, 07, 03)

Obéd 1 Okoun nilsky na ¢esneku, Brambory §touchané (A: 07, 01, 04)
Obéd 2 Drabezi maso se zeleninou, RyZe jasminova

Obéd 3 Krupicova kase s grankem (A: 01, 07)

Sortiment Jogurt s jahodami(Al. 074)

Patek 4.9.2026

Polévka Hrachova (A: 01)

Obéd 1 Smazeny drubezi fizek, Bramborova kase (A: 03, 01, 07)
Obéd 2 Bolonské Spagety se syrem (A: 01, 07)

Sortiment Tvaroh s mraky(Al. 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergen(: 01  Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04 Ryby

Denni nabidka tfi druhii zeleninovych salati,
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Zména jidel vyhrazena
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06  Sojové boby (séja)
07  Miéko
09 Celer

Vase pripominky s Vami radi prokonzultujeme:

kanceldr : 494 530 437
Polivka Jan 777 164 603

Piejeme Vam dobrou chut




