
23.02.2026 27.02.2026od do

Pondělí 23.2.2026
Horolezecká  (A: 01, 07, 03)Polévka

Vepřové nudličky na paprice, Těstoviny  (A: 01, 07)Oběd 1

Vepřová roláda, Rýže  (A: 07, 01)Oběd 2

Čočka na kyselo, Vařené vejce, okurka  (A: 01, 03)Oběd 3

Jogurt s křupínkami, Ovoce(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Úterý 24.2.2026
Havířská fazolačka  (A: 01, 07)Polévka

Hovězí maso vař. , Tatar. omáčka, Brambory  (A: 03, 07)Oběd 1

Babiččino kuře s těstovinami  (A: 01)Oběd 2

Jablková žemlovka  (A: 07, 03, 01)Oběd 3

Tvaroh kakaový(Al. 07)Sortiment

Středa 25.2.2026
Hovězí s kapáním  (A: 09, 07, 01, 03)Polévka

Vepřová kýta po selsku, Zelí dušené, BK  (A: 01, 07)Oběd 1

Vepřenky s cibulí a hořčicí, Brambory  (A: 10, 01, 03, 07)Oběd 2

Houbové rizoto s parmazánem  (A: 07)Oběd 3

Pudink banánový(Al. 07)Sortiment

Čtvrtek 26.2.2026
Brokolicový krém  (A: 07, 01)Polévka

Těftěly v tomatě, Těstoviny  (A: 07, 01, 03, 09)Oběd 1

Mořská štika na másle, Bylink. dresink, Brambory peč. (A: 07, 04)Oběd 2

Bramborové qnocchi se sýrovou omáčkou  (A: 01, 07)Oběd 3

Jogurt se sušenkou(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Pátek 27.2.2026
Boršč  (A: 01, 09, 07)Polévka

Šuang si z kuřecího masa, Rýže jasmínová  (A: 01, 06, 09)Oběd 1

Sekaný řízek se sýrem, Bramborová kaše s máslem  (A: 07, 01, 03)Oběd 2

Tvaroh s malinami(Al. 07)Sortiment
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07
09
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.

Školní jídelna RK, Rychnov nad Kněžnou

Denní nabídka salátů a dezertů                                  Vaše připomínky s Vámi rádi prokonzultujeme:

podle jídelního lístku                                                                             Kancelář      494 530 437
                                                                                                                   Polívka Jan 777 164 603

Změna jídel vyhrazena                                                                               Přejeme Vám dobrou chuť


