B Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou
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i od 13.10.2025 do 17.10.2025

ooy Pondéli 13.10.2025

Yy Polévka Driibezi s nudlemi (A: 09, 01)

*,V‘t"' Obéd 1 Vepiové nudlicky na paprice, Téstoviny (A: 01, 07)
Obéd 2 Alpské zapecené brambory (A: 07)

il Obeéd 3 Ryzové téstoviny s tofu a zeleninou (A: 06, 01)

4 Sortiment Jogurt s grankem, Ovoce(Al. 07)

T Utery 14.10.2025

v Polévka Kapustova s bramborem (A: 01)

47171 Obéd 1 Drubezi prsicka s broskvi, Ryze jasminova (A: 07, 01)
b Obéd 2 PFirodni mlety fizek, Bramborova kase (A: 01, 03, 07)
R 5y Obéd 3 Cotkovy preit, Zelny salat

\/

by vve Y Sortiment Tvaroh s kfupinkami(Al. 01, 03, 07)

A Streda 15.10.2025

e Polévka Cockovéa s parkem (A: 01, 06)

t\Hf Obéd 1 Hovézi maso Sous - Vide, Brambory, Tatarskd oméacka, (A: 03, 07)
e Obéd 2 Spindlerovské maso, Ryze (A: 01)

o) Obéd 3 Boloriské $pagety se sojovym masem a syrem (A: 01, 06, 07)
Chit Sortiment Pudink vanilkovy(Al. 07)

i Ctvrtek 16.10.2025

vy Polévka Sklenénka

by Obéd 1 Moravsky vrabec, Spenat, BK (A: 01, 07, 03)

e Obéd 2 Pecena Limanda, tarhora zeleninovéa (A: 04, 07, 01)
o Obéd 3 Ryzova kase s grankem (A: 07)

-Ln:- Sortiment Jogurt s piskoty PIMS(AI. 01, 03, 07)

A Patek 17.10.2025

e Polévka Raj¢atova (A: 01)

Y Yy Obéd 1 Pfirodni veprovy fizek, Bramborova kase (A: 01, 07)
At Obéd 2 Jemné drlbezi rizoto se syrem (A: 07, 09)

thasl Sortiment Tvaroh s mraky(Al. 07)

AREY Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Y Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (soja)
bt 03  Vejce 07  Miéko
Ledxi 04 Ryby 09  Celer

&\f Denni nabidka tfi druhti zeleninovych salatd, Vase pripominky s Vami radi prokonzultujeme:

kancelaf : 494 530 437
Polivka Jan 777 164 603

Piejeme Vam dobrou chut




