
09.06.2025 13.06.2025od do

Pondělí 9.6.2025
Čočková se zeleninou  (A: 01, 09)Polévka

Pastýřská masová směs, BK  (A: 01, 07)Oběd 1

Španěl. Paila s kuř. masem a parmazánem  (A: 06)Oběd 2

Cizrna s rajčaty a smetanou  (A: 01, 06, 09, 07)Oběd 3

Jogurt se šípkovým džemem, Ovoce(Al. 07)Sortiment

Úterý 10.6.2025
Pórková s vejcem  (A: 07, 01, 03)Polévka

Rajčatová hovězí pečeně, Těstoviny  (A: 01, 09)Oběd 1

Špekové knedlíky, Zelí dušené  (A: 07, 01, 03)Oběd 2

Brambory zapečené se sýrem  (A: 07, 03)Oběd 3

Tvaroh s piškoty(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Středa 11.6.2025
Frankfurtská  (A: 01, 06, 07)Polévka

Kuřecí maso s mandlemi, Rýže jasmínová  (A: 08, 01, 06, 09)Oběd 1

Šunkové flíčky zapečené, okurka  (A: 07, 03, 01)Oběd 2

Žampiony v sýrové omáčce, Brambory  (A: 07, 01, 06, 09)Oběd 3

Pudink vanilkový(Al. 07)Sortiment

Čtvrtek 12.6.2025
Fazolová s rajčaty  (A: 01, 09)Polévka

Pstruh pečený, Brambory pečené, Bylinkový dip  (A: 04, 07)Oběd 1

Pečená krůtí prsa, Bramborová kaše  (A: 07, 01, 06)Oběd 2

Rýžová kaše s grankem  (A: 07)Oběd 3

Jogurt se skořic. čtverečky(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Pátek 13.6.2025
Česneková s bramborem  (A: 01, 03)Polévka

Svíčková na smetaně, HK  (A: 07, 01, 09, 03)Oběd 1

Smažený květák, Brambory, Tatarská omáčka  (A: 07, 01, 03)Oběd 2

Tvaroh s mraky(Al. 07)Sortiment
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07
08
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.

Školní jídelna RK, Rychnov nad Kněžnou

Denní nabídka tří druhů zeleninových salátů,                      Vaše připomínky s Vámi rádi prokonzultujeme:

tří dresinků a ovocného salátů                                                                             kancelář : 494 530 437
                                                                                                                                  Polívka Jan 777 164 603

Změna jídel vyhrazena                                                                                  Přejeme Vám dobrou chuť


