L Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou
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i od 09.03.2026 do 13.03.2026

ooy Pondéli 9.3.2026

Yy Polévka Hovézi s vaje¢nou mlhovinou (A: 09, 03)

S Obéd 1 Kovbojsky gulas, Brambory pecené (A: 01)

Obéd 2 Vepf. pe€ené po francouzsku, Ryze (A: 10, 01, 07)
Hvxl Obéd 3 Andalusky hrnec s ¢ockou, Toust (A: 09, 01)

Al Sortiment Jogurt s lesnimi plody, Ovoce(Al. 07)

T Utery 10.3.2026

v Polévka Hrstkova (A: 01)

tm‘z Obéd 1 Hovézi maso vafr. , Koprova omacka, HK (A: 07, 01, 03)
by Obéd 2 Kebab z mlet. masa, tarhoria zeleninova (A: 07, 03, 01)
vy Obéd 3 Bolofiské $pagety ze soj. masem, syr (A: 01, 06, 07)

b7 Y Sortiment Tvaroh kakaovy(Al. 07)

A Streda 11.3.2026

hied Polévka Driibezi s Eesnekem

kRick Obéd 1 Moravsky vrabec, Spenat, BK (A: 01, 07, 03)
e Obéd 2 Spanél. Paila s kuf. masem (A: 06)

mu‘ Obéd 3 Drevorubecka omeleta, Brambory (A: 03, 07)
;"L"m Sortiment Pudink vanilkovy(Al. 07)

thbd Ctvrtek 12.3.2026

ket Polévka Gulasova (A: 01)

by Obéd 1 Rybi filé tomatova om. , Brambory petené (A: 07, 01, 04)

v Obéd 2 Rest. panenka s list. Spenatem, Brambory $touchané (A: 01, 07)
Obéd 3 Hradecké pernikové knedliky (A: 07, 01, 03)

e Sortiment Jogurt zdobeny(Al. 07)

Y\ Patek 13.3.2026

e Polévka Hovézi s fazolemi a farfelkami (A: 09, 01, 03)

e Obéd 1 Hovézi gulas, HK (A: 01, 09, 07, 03)

LR Obéd 2 Smazeny syr, Tatarska omacka, Brambory (A: 01, 07, 03)
G Sortiment Tvaroh s kfupinkami(Al. 01, 03, 07)

Lou Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

REAY ! Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
bt 03  Vejce 09 Celer
SEhki 04 Ryby 10  Hoficice
bhii 06  Sojové boby (sdja)

,‘A:j Denni nabidka salatt a dezerta Vase ptipominky s Vami radi prokonzultujeme:

@R 1 po holid 7 Kanceldf 494 530 437
i oorel /e ... Polivka Jan 777 164 603
A ,

i © Zména jidel vyhrazena Piejeme Vam dobrou chut




